Il fumo e i danni causati all'uomo

OSPITI D’ECCEZIONI DALL’ONOREVOLE LUCCHINI AL PRESIDENTE ASST /MICHE‘LE BRAIT

di Mirke Confaloniera

Ha avuto importante riscon-

tro di pubblico e di interesse
I'incontro dal tema: “I danni
provocati dal fumo”, organiz-
zato dall' ASST di Pavia e dal
Comune di Bastida Pancarana,
svoltosi nei giorni scorsi pres-
so il salone Ex Soms di Basti-
da.

L'incontro ha avuto come
ospiti d’onore il dott. Miche-
le Brait, direttore generale
dell’ASST di Pavia, che ha
messo a disposizione del no-
stro territorio delle eccellenze
professionali come il dottor
Perfetti, direttore dell’UOC
Medicina Interna di Varzi e
relatore della serata, con il
suo collaboratore dottor Maz-
zocchi. Presenti anche sindaci
¢ amministratori locali della
zona, il consigliere Scolé in
rappresentanza  dell’ Ammini-
strazione Provinciale e I’ono-
tevole Lucchini in rappresen-
tanza della Camera, che ha
parlato sull’importanza della
prevenzione sul fumo. Pre-
senti anche ‘specialisti dell’o-
spedale di Voghera, infermie-

‘11 ¢ molti medici- di base; fra-
questi ultimi ha preso la parola .

il dottor Luigi Gabba, che ha
mostrato dei dati che si alli_-

neano a quelli nazionali sui
danni: causati dal tabagismo.
L’incontro ha avuto anche una
certa tilevanza mediatica: il
giovedi antecedente il sindaco
Renata Martinotti & stata ospi-
te su Tele Pavia dove ha pre-
sentato il convegno.

Sempre su Tele Pavia sono
stati intervistati il dott. Per-
fetti, il dottor. Brait ¢ 1’on.
Lucchini. “L’evento ha messo
sotto i riflettori un problema
importante — ha commentato
il sindaco Renata Martinot-
ti — e sono orgogliosa che si
sia svolto nel nostro comune™.
L’iniziativa & nata dall’at-
tuazione dell’ultima riforma
socio-sanitaria della Regione
Lombardia, secondo la quale
il paziente diviene al centro di
questo progetto e I’attenzione
si sposta dall’ospedale al ter-
ritorio, dove in collaborazione
con'i comuni I’Azienda Ospe-
daliera promuove discorsi di
prevenzione. Il tema trattato
¢ stato molto importante, in
quanto il fumo & tra i maggiori
fattori di rischio di neoplasie,
malattie coronariche e pato-
logie respiratorie. II fumo &
inoltre Ia causa principale- di
infarto e si associa a una au-
mentata mortalitd peri-ope-
ratoria in pazienti con bypass
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coronarico. Il tabagismo faci-
lita non solo l'arteriosclerosi
delle coronarie ma numerose
malattie come l'ictus e I'aneu-
risma aortico. Recenti studi
hanno evidenziato che 1’abu-
50 di fumo aumenta anche il
rischio di problemi mentali.
La serata, come sottolineato
dal sindaco Martinotti, & stata
aperta a tutti, in particolare ai
giovani e alle scuole. “Come
medico, nella stesura del no-
stro programma elettorale,

non poteva mancare un pro-
getto di educazione sanitaria,
in modo particolare una serie
di incontri sulla prevenzione
delle patologie piu frequenti -
ha continuato Martinotti -. Noi
come Amministrazione siamo
onorati di questa collabora-
zione con I’ASST di Pavia, in
quanto si concretizza lo spiri-
to dell’ultima riforma socio-
sanitaria regionale. Ricordo
che nel nostro paese la mia
Amministrazione ha creato
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un progetto fra Comune, me-
dici di medicina generale e la -
nostra farmacia a tutela della
salute della comunita: non vo-
glio dimenticare che il Sinda-
co ¢ responsabile della salute
pubblica dei propri cittadini”.
Fra i ringraziamenti il sindaco
ha citato in modo particolare il
concittadino dott. Angelo Ma-
‘rioni, artefice dell’incontro,
“in quanto ha dimostrato at-
taccamento e sensibilitd verso
tutti 1 bastidesi”.




